Sehr geehrte Damen und Herren,

zur Auftaktveranstaltung des Projekts Fokus Friihe Erndhrung am 17. September 2010
mochten wir Sie herzlich einladen.

Wer sich fiir das Thema Pravention im Ernahrungsbereich interessiert, weil3, wie mihsam
und schwierig eine Anderung des Essverhaltens bei Jugendlichen und Erwachsenen oft ist
und dass Beratungsanstrengungen nicht selten erfolglos verpuffen. In der friihen Kindheit
ist eine positive Beeinflussung noch sehr viel einfacher und erfolgversprechender —
besonders dann, wenn Expertinnen aus unterschiedlichen Gesundheitsberufen dabei an
einem Strang ziehen. In unserer Veranstaltung kommen Vertreterlnnen verschiedener
Gesundheits-Fachdisziplinen zu Wort und decken den gro3en Bedarf, aber auch die
grof3en Chancen kompetenter und gut koordinierter Erndhrungsberatung fir junge Eltern
auf.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.

Dr. Brigitte Borrmann Prof. Dr. Beate Schiicking



