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Einfach unbeschreiblich, 
was solche Gespräche 
bewirken können, auch 
wenn wir oft geweint 
haben.

„
Die Beratung hat der  
ganzen Familie neuen Mut 
und Auftrieb gegeben!

„

Hätten wir uns nur 
schon viel eher gemeldet, 
wir hätten uns viel  
ersparen können.

„

Die Beraterinnen sind 
wirklich sehr kompetent 
und einfühlsam, mir geht 
es jetzt viel besser!

„ in schwierigen  
Lebenssituationen

Spüren
Hören

Ermutigen

bei persönlichen Krisen 
und familiären Problemen

    Unsere Berater*innen
• kommen aus dem landwirtschaftlichen  
 Bereich

•	 sind	mit	Themen	und	Konflikten	land-		
 wirtschaftlicher Familien vertraut

• haben eine Ausbildung in systemischer  
 Gesprächsführung



Sorgentelefon Familienberatung

Sie erreichen uns unter: 

(04137) 81 25 40
Bildungs- und Tagungszentrum Ostheide, HVHS Barendorf e.V.

(05401) 86 68 20
Katholische LandvolkHochschule Oesede

(04402) 84 48 8
Evangelische Heimvolkshochschule Rastede

Montag, Mittwoch, Freitag: 8:30 –12:00 Uhr 
Dienstag, Donnerstag: 19:30 – 22:00 Uhr

Sie erreichen uns unter: 

(05401) 86 68 62
Ländliche Familienberatung Oesede  

für den Bereich Weser-Ems

(0511) 12 41 800
Evangelische Landwirtschaftliche Familienberatung Hannover 

für den Bereich südöstliches Niedersachsen
und

Landwirtschaftliche Familienberatung Barendorf 
für den Bereich nordöstliches Niedersachsen

• wenn Sie sich in einer schwierigen   
	 Lebenssituation	befinden

• bei persönlichen Krisen oder familiären  
 Problemen

• wenn Sie jemanden suchen, um über  
 Ihre Probleme und Zweifel zu sprechen

• wenn das Miteinander in der Partnerschaft  
 oder zwischen den Generationen nicht  
 mehr funktioniert

• bei anstehenden Entscheidungen, wenn  
 Sie nicht wissen, wie es auf dem Hof   
 weitergehen kann

• für Familien und Paare aus dem  
 ländlichen Raum

•	wir	treffen	uns	bei	Ihnen	zu	Hause,	um		
 mit den beteiligten Familienmitgliedern  
 ins Gespräch zu kommen

• wir entwickeln mit Ihnen konstruktive  
 Lösungen

• Sie erzählen uns von Ihren Ängsten 
 und Sorgen

• wir hören Ihnen zu und geben  
 erste Hilfestellungen

• Ihr Anruf ist anonym  
 und kostenfrei

Wir nehmen uns Zeit für Sie


